
Применение активных форм игрового взаимодействия в музыкальной 

деятельности детей дошкольного возраста 
 

Дети дошкольного возраста отличаются повышенной активностью, любопытством 

и интересом ко всему новому. Именно поэтому одним из наиболее эффективных 

методов вовлечения их в образовательный процесс является активное игровое 

взаимодействие. Особенно значимо применение игровых методик в области 

музыкального воспитания, поскольку именно музыка обладает уникальной 

способностью воздействовать на эмоции, развивать творческие способности и 

укреплять физическое здоровье ребёнка. 

 

Активная игровая форма помогает достичь сразу нескольких целей: 

- Повышение уровня мотивации детей к участию в процессе обучения. 

- Совершенствование сенсорных восприятий, внимания, памяти и мыслительных 

процессов. 

- Укрепление физических показателей организма благодаря вовлечённости в 

движение и активные действия. 

- Стимулирование творческого самовыражения и раскрытие индивидуальных 

качеств каждого ребёнка. 

 

Для достижения указанных результатов педагоги активно используют различные 

методики и подходы. 

Рассмотрим конкретные примеры использования игровой активности в 

образовательной практике: 

 

1. Музыкально-дидактическая игра «Угадай инструмент» 

 

Педагог предлагает детям послушать звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, барабан), изображённых заранее на 

карточках. Дети слушают звуки и выбирают соответствующую карточку. Это 

развивает слуховую память и знакомит с многообразием звучания музыкальных 

инструментов. 

 

2. Игра «Музыкальные прятки» 
Ребёнок становится ведущим и прячется за ширму, озвучивая музыкальный 

фрагмент на любом доступном инструменте. Остальные дети пытаются угадать 

спрятавшегося музыканта и используемый инструмент. Эта игра способствует 

развитию координации движений, внимательности и слухового восприятия. 

 

3. Имитационная игра «Весёлый оркестр» 
Каждый ребёнок получает простую игрушечную версию какого-то инструмента 

(бубен, погремушка, колокольчик). Затем под руководством взрослого дети 

создают импровизированный оркестр, исполняя несложные композиции. Этот 

метод позволяет развить чувство ансамбля, ритмичность и командное 

сотрудничество. 



 

4. Пластико-игровой танец 
Используя музыку различного характера, дети исполняют свободные 

танцевальные этюды, развивая воображение, координацию движений и 

выразительность. Педагог помогает подобрать подходящую музыку и 

поддерживает инициативность детей. 

 

5. Ритмопауза 
Это короткие паузы между основной деятельностью, наполненные активными 

движениями под музыку. Например, учитель называет определённый 

музыкальный элемент («звук», «ритм»), и дети должны моментально 

воспроизвести его жестами, мимикой или звукоподражаниями. Такие небольшие 

перерывы повышают концентрацию внимания и улучшают работоспособность. 

 

 

Применение активных форм игрового взаимодействия в музыкальной 

деятельности дошкольников открывает широкие возможности для гармоничного 

физического, психоэмоционального и интеллектуального развития ребёнка. 

Регулярное включение игр, связанных с движением, творчеством и восприятием 

музыки, делает образовательный процесс увлекательным, интересным и 

эффективным. Таким образом, музыкальное воспитание превращается в 

важнейший компонент целостного подхода к обучению и воспитанию детей 

дошкольного возраста. 


