
Консультация для родителей 

«Музыкальное развитие в дороге: чем занять ребёнка в путешествии?» 

 

Летние поездки – отличное время для семейного отдыха, но долгая дорога может 

утомить ребёнка. Музыка – прекрасный способ сделать путешествие интересным, 

весёлым и даже развивающим! В этой консультации вы найдёте идеи, как занять 

ребёнка музыкой в машине, поезде или самолёте.   

 

1. Аудиоигры для развития слуха и внимания   

 

Вместо пассивного прослушивания музыки предложите ребёнку активные игры:   

- «Угадай мелодию» – включите отрывки знакомых песен, пусть ребёнок угадает 

название или подпоёт.   

- «Найди звук» – попросите определить, откуда доносится звук (например, гудок 

поезда, шум мотора, птицы за окном).   

- «Повтори ритм» – прохлопайте простой ритм, чтобы ребёнок его повторил, затем 

усложняйте.   

 

2. Песенки для дороги   

 

Подберите детские песенки, которые можно петь вместе:   

- Короткие и ритмичные («Антошка», «Мы едем, едем, едем», «Пусть бегут 

неуклюже»).   

- Песни с движениями (например, «Если нравится тебе, то делай так» – с хлопками, 

поворотами).   

- Тематические (песни про путешествия, природу, животных).   

 

📌 Совет: Заранее скачайте аудио или создайте плейлист, чтобы не зависеть от 

интернета.   

 

3. Импровизация с «дорожными» инструментами   

 

Если нет настоящих инструментов, используйте подручные средства:   

- Бутылка с водой – лёгкое постукивание даёт разные звуки.   

- Ключи или ложки – можно аккуратно позвякивать в такт музыке.   

- Руль или сиденье – отбивать ритм ладошками.   

 

🎵 Игра: «Оркестр в машине» – распределите «инструменты» между пассажирами и 

создайте шумовой ансамбль.   

 

 

 

 

 



4. Слушаем музыку осознанно   

 

Предложите ребёнку:   

- Закрыть глаза и представить картинку (например, «Что ты видишь, когда звучит 

эта мелодия?»).   

- Определить настроение музыки (весёлая/грустная/спокойная).   

- Сравнить разные стили (классика, детские песни, народная музыка).   

 

5. Музыкальные сказки и аудиоспектакли   

 

Аудиосказки с музыкальным сопровождением – отличный вариант для долгой 

дороги:   

- «Муха-Цокотуха» (К. Чуковский), «Груффало» (Д. Дональдсон).   

- Классические произведения в адаптации для детей («Петя и волк» Прокофьева).   

 

📌 Рекомендация: обсуждайте услышанное – это развивает речь и воображение.   

 

6. Тихие игры для уставшего ребёнка   

 

Если малыш утомился, включите:   

- Спокойные мелодии (звуки природы, классику, колыбельные).   

- Игру «Тихо-громко» – регулируйте громкость музыки, а ребёнок пусть говорит 

«тише» или «громче».   

 

Музыка превратит дорогу в увлекательное приключение! Чередуйте активные игры 

и спокойное слушание, чтобы ребёнок не заскучал.   

 

Желаю приятного путешествия и музыкального лета! 


