
Праздник Весны и Труда в младшей группе. 

 Цель: закрепить знания о весне, весенних признаках, весенних 

изменениях, труде  в природе,  расширять кругозор детей о профессиях. 

Планируемый результат: 

- К концу недели ваш ребёнок может назвать признаки весны, 

рассказать о труде людей в природе весной. 

- может назвать некоторые профессии и рассказать о них. 

- знает о празднике Весны и труда и его значении. 

Итоговое мероприятие: рисунки «Нарядились деревья в зеленый наряд», 

«Первые весенние цветы», конструирование из бросового материала «Дом», 

аппликация «Праздничные флажки» 

 

Время для каждого вида деятельности не должно превышать 15-20 

минут. Рассказывайте ребенку увеличено, интересно и понятным языком для 

ребёнка.  

Понедельник Весна  

Загадайте ребенку загадку: 

Тает снежок, 

Ожил лужок, 

День прибывает, 

Когда это бывает? (Весной). 

- Что изменилось в природе с приходом весны? 

(солнце греет, снег тает, лужи, ручьи, проснулись насекомые, животные, 

прилетели птицы и т.д.) 

Пригрело весеннее солнышко, начали  просыпаться деревья, трава, цветы. 

Покажите ребенку картинку весны попросите его рассказать, что он видит. 

  

 



Физкультминутка. 

С помощью зеркала Весна превращает детей в солнечных зайчиков. 

А. Бродского 

Скачут побегайчики-  солнечные зайчики (дети прыгают на двух ногах на 

месте) 

Мы зовём их- не идут (Стоят, манят руками, качают головой) 

Были тут- и нет их тут (Пожимают плечами, удивляясь) 

Прыг, прыг по углам (Прыгают по всему полу) 

Были там и нет их там (Показывают руками) 

Где же зайчики?  Ушли. (Руки в стороны, удивление, пожатие плечами) 

Вы нигде их не нашли? 

Порисуйте вместе с ребенком:  «Нарядились деревья в зеленый наряд» 

(ствол, тонкие ветки, первые листочки)или  «Первые весенние цветы» 

(стебель, листочки, цветок, лепестки). 

 

Фотографии, короткие видео как вы играли, рисовали можно выслать в 

нашу группу. 

Вторник Профессии  

 Посмотрите с ребенком мультфильм о профессиях (можно взять книги, 

картинки о профессиях):  

https://yandex.ru/video/preview?filmId=15558927078189201961&parent-

reqid=1587910022669058-1429410418862510930500243-prestable-app-host-sas-

web-yp-

188&path=wizard&text=%D0%B2%D1%81%D0%B5%2B%D0%BF%D1%80%D0

%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%2B%D0%BD%D1

%83%D0%B6%D0%BD%D1%8B%2B%D0%B2%D1%81%D0%B5%2B%D0%BF

%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8%2B%

D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D1%8B 

После просмотра мультфильма задайте вопросы:  

- О ком рассказывалось в мультфильме? 

- Чем занимается доктор, повар, водитель, плотник, строитель и т.д. 

- расскажите ребенку о вашей профессии, чем она важна. 

- Спросите, какая профессия больше всего нравиться вашему ребенку, 

почему. Поиграйте с ребенком в ту или иную профессию. 



Сконструируйте из бросового материала (коробки, бутылки, спичечные 

коробки, баночки из под йогурта и т.д.) здание (больница, магазин, дом) по 

желанию ребенка). 

Фотографиями ваших работ можно поделиться в нашей группе. 

 

Среда Труд  

Прочитайте с ребенком сказку «Мужик и медведь» 

http://maxiskazki.ru/muzhiki-i-medved/ 

Попросите ребенка пересказать сказку по картинкам. 

Расскажите о труде в природе весной (убрать прошлогоднею листву, 

вспахать землю, посадить урожай, ухаживать за ним).  

Поиграйте немного:  

«Цветы растут» 

Высокие, красивые                           Скрещенные руки с широко 

расставленными 

                                                                пальцами медленно опускаются. 

Цветы у нас растут.                            Ладони вместе соприкасаются пальцами 

и 

                                                                запястьями. 

А корни под землею                         Руки вверх, ладони с сомкнутыми 

пальцами, 

                                                                соприкасаются запястьями. 

Для них водичку пьют.                            Руки опустить вниз, ладони 

соединить 

                                                                 обратной стороной, широко 

расставить 

                                                                 пальцы. 

 

Поговорите о вашем труде дома (мытье полов, протирание пыли, 

поливание цветов, стирка, приготовление еды  и т.д.) 

Попросите ребенка помочь вам в уборке: подмести пол, протереть 

пыль, постирать свои носочки или приготовить вместе пирог. Обязательно 

расскажите зачем это нужно делать и похвалите за труд. 

 

http://maxiskazki.ru/muzhiki-i-medved/


Фотографиями вы можете поделиться в нашей группе.  

 

Четверг Праздник весны и труда 

 

Расскажите детям о празднике 1 Мая: 

1 Мая - Праздник весны и труда! Это праздник всех, кто трудится, праздник 

людей разных профессий: рабочих, учёных, врачей, учителей. 

Праздник весны и труда принято отмечать красочными шествиями, 

демонстрациями. Люди берут с собой воздушные шарики, флажки, цветы. А 

чтобы было шумно и весело — свистульки и трещотки. 1 мая повсюду звучит 

музыка, играют оркестры. Все поют и танцуют. На ярких плакатах написаны 

слова: «МИР», «МАЙ», «ТРУД». Покажите детям фотографии с 

праздничного шествия. 

Выучите с ребенком стихотворение: 

Тёплым днём весенним ясным 

Раньше всех, дружок, встречай 

Удивительный, прекрасный, 

Добрый праздник Первомай! 

Изготовьте с детьми праздничные флажки (можно так же наклеить цветы, 

воздушные шары).  

 

Проведите общеразвивающие упражнения с флажками: 

а) «Скрестить флажки» 



И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу 

В.1. руки в стороны 

    2. руки вверх, скрестить флажки 

    3. руки в стороны 

    4. И.П. 

б) «Достань до носков» 
И.П. ноги на ширине ступни, руки за спиной 

В.1. наклон вперед, коснуться носков ног 

    2. И.П. 

в) «Повороты» 
И.П. стоя на коленях, флажки у груди 

В.1. поворот вправо (влево) 

    2. И.П. 

г) «Приседания» 
И.П. ноги на ширине ступни, флажки у груди 

В.1. присесть, коснуться флажками пол 

    2. И.П. 

д) «Прыжки» 
И.П. О.С. руки с флажками у груди 

В.1. прыжки на двух ногах 

 

Поделитесь фотографиями или видео в нашей группе 

Пятница 

Спросите у ребенка какой сегодня праздник, еще раз проговорите с 

ребенком признаки весны, какие бывают профессии и о труде в природе. 

Повторите стих.  

Проведите физкультуру с Флажками. 

Спасибо что вы были дома и провели с пользой эту неделю. 

Надеемся что вам было интересно. 


